
Készüljetek föl tehát lélekben, legyetek józanok és bízzatok teljesesen abban a 
kegyelemben, amelyet Jézus Krisztus megjelenésekor fogtok kapni. Engedelmes 
gyermekként ne engedjetek a korábbi tudatlanságból származó vágyaitoknak, hanem 
a titeket megívó Szenthez méltóan magatok is váljatok szentté egész életmódotokban. 
Így szól ugyanis az Írás: "Szentek legyetek, mert én szent vagyok." 
1 Péter 1,13 - 17 

Így (is) használhatod a füzetet: 

- Szentelhetsz egy hetet annak, hogy minden nap teljesíted Carlo 
8 tanácsát. 

- Kiválaszthatsz magadnak egyet is a 8 közül, amit több napon 
keresztül rendszeresen végzel. 

- Célod lehet, hogy egy zarándoklat keretében járd végig ezt az 
utat, naponta megélve Carlo 8 tanácsát. 

- Ha kiszínezed a liliomot ott, amit már teljesítettél, látni fogod, 
mi az, ami könnyebb, mi az, ami nehezebb számodra. Látni fogod, 
hol tudsz még fejlődni lelki életedben.

- Használhatjátok a cserkészév során, de akár nyári táborban, lelki 
napokon, lelkigyakorlatokon is.

Készítette: 
www.legyresen.com 

Azért, hogy segítse a gyerekeket, 
akiket hittanra tanított, 
Carlo megfogalmazta a 

boldog CARLO ACUTIS 
15 évesen, súlyos betegségben hunyt el; 

8 pontba foglalta hogyan váljunk szentekké. 
Liturgikus emléknapja: október 12. 

"SZENTTÉ LEVÉS 
ESZKÖZTÁRÁT" 



1. Egész szíveddel akarnod kell, hogy szentté lehess, és ha nem 

2. Próbálj meg minden nap elmenni szentmisére, és 
szentáldozáshoz járulni. 

3. Ne felejtsd el minden nap elimádkozni a rózsafüzért. 

4. Minden nap olvass el egy részt a Szentírásból. 

5. Ha sikerül, minden nap tölts el egy kis időt szentségimádással a 
tabernákulum előtt, ahol Jézus jelen van, és így 
megláthatod, milyen csodálatos módon 
növekszik a szentséged szintje. 

6. Ha sikerül, minden héten gyónj, és a bocsánatos bűnöket is 
gyónd meg. 

7. Tégy gyakran felajánlásokat és kis fogadalmakat az Úrnak és 

8. Folyamatosan kérd az őrangyalod segítségét, 
aki a te legjobb barátoddá szeretne lenni. 


